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В Ростове на Театральной площади стартовал спортивный марафон  «Ростовское
кольцо». Это уже 45-й юбилейный старт, в котором приняли  участие около пяти тысяч
желающих, среди которых и студенты Донского казачьего института пищевых
технологий и бизнеса.

«Ростовское кольцо» состоит из пяти этапов. После каждого этапа  легкоатлетического
забега у участников есть остановка, где они отдыхают  от 10 до 30 минут.
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Маршрут спортивного забега стартовал от Театральной площади. Спортсмены отправились к «Ростов-Арене» (4,8 км), затем маршрут ведет к парку  Собино (14,4 км),корпусу ДГТУ (24,2 км), Старому аэропорту (32,6 км).  После этого участники вернутся кТеатру имени Горького на финиш (41,3  км).  Пробег прошёл при комфортной погоде – солнце спряталось за тучи, но дождь лишьслегка поморосил. На соревнованиях, в прочем как и всегда, царит невероятнаяатмосфера, которая заряжает и дарит массу положительных эмоций.
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